Harmonogram aktivit v T.J. Sokol Mratin — zafi 2025

pondéli

MATERSKA SKOLA
MRATIN

9:00-11:30

VSESTRANNOST
s Milou

déti 4-6 let

od 15. 9.2025

17.00- 18.00

VSESTRANNOST
s Milou

déti 7-10 let

0d 15. 9. 2025

18.00- 19.00

MRATINSKY
KRUHAC

s Blankou
pro zeny
od1.9.2025

19.00-20.00

JUMPING FITNESS
(trampolinky)
ZACATECNICI

s Blankou

0d 1.9.2025

rezervace nutnd

20.00-21.00
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18.00- 19.00

19.00-20.00
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SENIORI POHODA
s agenturou
Télo v pohybul Il
od 9.9.2025

KARATE

pro zaéatecniky
s Jakubem

pro déti i dospélé
od 2.9.2025

KARATE

pro pokrogilé

s Jakubem

pro déti i dospélé
od 2.9.2025

KURZ SEBEOBRANY
s Jakubem

prvni rok pro vsechy
vékové kategorie
od 30.9.2025

REZERVACE
DIVADELNI SPOLEK
MIG 21

stfeda

MATERSKA SKOLA
MRATIN

9:00-11:30

MODERNI TANECKY
Andélky

pro déti 5-10 let
0d17.92025 ...
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{Ukézkova

: hodina

JUMPING FITNESS
(trampolinky)
MIRNE POKROCILE
s Blankou

0d 1.9.2025

rezervace nutn@

Semmm==

Ctvrtek

CVICENI PRO
RODICE S DETMI

s agenturou

Télo v pohybull.
pro déti od 1,5 roku
0d 25.9.2025 ...

9.30-10.15

{ Ukéazkova
: hodina

SENIORI AKTIV

s agenturou
Télo v pohybu Il
od 11.9.2025

GYMNASTIKA

s agenturou
Télo v pohybull.
pro déti 3 - 6 let
0d 2592025 ...

16.00- 16.45

{ Ukéazkova
: hodina
GYMNASTIKA
s agenturou
Télo v pohybull.
pro déti 6 - 10 let
0d 2592025 ..

16.50- 17.45

REZERVACE
STOLNI TENIS

19.00-22.00

17.00- 18.00

18.00-19.00

0D 19.00

patek

KARATE

pro zaéateéniky
s Jakubem

pro déti i dospélé
od 5.9.2025

KARATE

pro pokrogilé

s Jakubem

pro déti i dospélé
od 5.9.2025

SOKOLSKY BAR
kazdy posledni patek
Vv mésici

18.00-19.30

nedéle

PROTAZENI
CELEHO TELA
s Blankou
od 5.10.2025

Andélky

barbora.blehova@andelky.cz

tel: 776 290 539

Blanka

blanka.kebrtova@respect.cz

tel: 737 271473

DIVADELNI SPOLEK MIG 21
danstepan@centrum.cz
tel: 728 643 327

Jakub
step.kub@seznam.cz
tel: 725 053 018

Mila
milistepan@seznam.cz
tel: 728 958 387

SPARTA MRATIN

tomas.kalvach@seznam.cz

tel: 605160 352
STOLNI TENIS
samborsky@post.cz
tel: 601131200

Télo v pohybull.

sarus.hlavacova@seznam.cz

tel: 608 265 890

Télo v pohybu Il
SENIORI POHODA
rad.kej@seznam.cz
tel: 777159 499

kontakty



