Nedéle

10:00 - 11:00
REZERVACE

MATERSKA SKOLA Filipinek

9:30-11:30
REZERVACE
MS MRATIN

HARMONOGRAM

15:00 - 15:45
Rytmika a tane&ky
pro zacate¢niky
(pro déti 4 - 5 let)

s Andélky
(od 25.9.2018
ukazkova hodina)

O

16:00 - 16:45
Rytmika a tane&ky
pro pokrotilé
(pro déti 5 - 6 let)

s Andélky
(od 25.9.2018
ukazkova hodina)

15:45 . 16:45
Cvigeni rodice s détmi
s Markétou
(od 26.9.2018)

15:00 - 16:00
: REZERVACE
MATERSKA SKOLA Filipinek

SPORTOVNICH AKTIVITV T.J. SOKOL MRATIN
OD ZARI 2018

16:30-17:30
TV
rehabilitatni cviceni
(pro dospé&lé a seniory)
se Sasou
(od 10.9.2018)

17:00-17:45
Tanetni $kola
LITTLE ANGELS
(pro d&ti 6 - 10 let)
s Andélky
(od 25.9.2018
ukazkova hodina)

17:30-18:30
STREET DANCE DETI B
(pro zagateéniky od 6 - 9 let)
s K-Dance Company
(od 10.9.2018)

17:00 - 18:00
VSestrannost
(pro d&ti od 4 do 6 let)
s Milou
(od 13.9.2018)

16:30-17:30
KARATE
pro zatatetniky
(pro d&ti i dospalé)
s Jakubem
(od 7.9.2018)

17:30-18:30
KRUHOVY TRENINK
(pro Zeny)
s Blankou
(od 9.9.2018)

V pfipadé dotazi volejte na t.€. 737 271 473
Kdy# sportovat, tak s nami.

17:30-18:30
STREET DANCE DETI B
(pro zaéateéniky od 6 - 9 let)
s K-Dance Company
(od 10.9.2018)

18:00 - 19:00
KARATE
pro zatate&niky
(pro déti i dospé&lé)
s Jakubem
(od 11.9.2018)

18:30 - 19:30
STREET DANCE DETI A
(pro pokrotilé od 8 - 11 let)

s K-Dance Company

(od 10.9.2018)

18:00 - 19:00
VSestrannost
(pro sportovce od 6 do 8 let)
s Milou
(od 13.9.2018)

17:30-18:30
KARATE
pro pokrotilé
(pro d&ti i dospé&lé)
s Jakubem
(od 7.9.2018)

18:30 - 19:30
Kickbox aerobik
(pro Zeny a muze)
s Blankou
(od 9.9.2018)

Sport je pro nas zabava, nikoliv hon za vit&zstvim.

18:30 - 21:30
Stolni tenis
(od 1.10.2018)

19:30 - 21.00
JOGA
(pro dospélé)
s Jasmou
(od 5.2.2019)

19:30 - 21:30
DIVADLO

19:00 - 22:00
Stolni tenis
(od 1.9.2018)

18:30 - 19:30
JIUJITSU
(pro muze a Zeny)
s Jardou
(od 7.9.2018)

19:30 - 20:30
JIUJITSU
(pro muZe a Zeny)
s Jardou
(od 7.9.2018)




